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Samstag, 28. März 2009

Am Sonntag werden die Uhren vorgestellt

Ab 2 Uhr nachts gilt wieder die Sommerzeit
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Am Sonntagmorgen um 2 Uhr früh werden die Uhren umgestellt. (Bild: NZZ) 

Ab kommenden Sonntag gilt auch in der Schweiz wieder die Sommerzeit. In der Nacht von Samstag auf den Sonntag, um 2 Uhr früh, werden die Uhren um eine Stunde vorgestellt. Die Nacht wird damit eine Stunde kürzer. ...


tsf. In allen Ländern Westeuropas werden am Sonntagmorgen die Uhren auf die Sommerzeit umgestellt. Wie gewohnt rücken die Zeiger morgens um 2 Uhr um eine Stunde auf 3 Uhr vor. Beendet wird die Sommerzeit am 25. Oktober. Die Sommerzeit dauert jeweils vom letzten Märzsonntag bis zum letzten Sonntag im Oktober.

Erstmals waren die Uhren in der Schweiz 1941 und 1942 während des Zweiten Weltkriegs umgestellt worden. 1981 hat die Schweiz die Sommerzeit definitiv eingeführt. Grund war das Energiesparen.
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