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Télbucsuztato farsang a Heltaiban

A hagyomanyoknak megfelel6en februar 27-e délel6ttjén mar elkez-
d6édott a tél bucsuztatasa, amit délutdn az alsés farsangi mulatsag
kovetett.

A tradicio szerint a kiszebab elégetése el(izi a telet, megszabaditja az
embereket az 6sszes butdl és bajtél. Minden osztaly el6re megtanult
egy-egy versszakot, és az udvaron korbeallva a tlizet, a gyerekek és
pedagégusok egyltt hangosan kiabdltdk a tavaszvard rigmusokat.
Csak ugy zengett a kérésiink, bizva abban, hogy a tavasztiindér is
meghallja, és minél hamarabb bekdszont a napfényes idészak. Mind-
ezek megerdsitéseként azért elénekeltiik a Siss fel nap! kezdetl
gyermekdalt is.

Ebéd utdn mar lazasan késziilédtink a jelmezversenyre. Minden
kisgyermek megvaldsithatta vagyat, belebujhatott az dltala dicséitett
személy, hGs bérébe, vagy éppen egy kedvenc targyat személyesit-
hette meg.

A mulatsdg az 1.b osztalyosok tavaszvard nyitémdisoraval kezd6dott.
A kicsi gyerekek vidam éneke, tdnca, a j6 zene kell6képpen megala-
pozta a farsangi hangulatot.

Ezutdn az osztalyok egymas utan vonultak fel a zsdri el6tt,

bizony nehéz dolga volt a sok szinvonalas,
Otletes jelmez kozul kivalasztani a
legjobban tetsz6t.

Minden osztalybdl sziletett egy ,Legot-
letesebb jelmez” dij és mellette tobb
,Otletes jelmez” is.

A tombolasorsolast nagy varakozds és
izgalom el6zte meg. Szerencsére a legtobb
kisgyermeknek sikerlilt a tombolajaért
cserébe ajandékhoz jutnia, és boldogan
mutogathatta a szerzett kincseket tarsai-
nak. Akinek nem kedvezett a szerencse, az
az osztalytermében kapott egy kis fajda-
lomdijat, igy senki sem ment haza szomo-
ru szivvel.

A farsangi fank és egyéb nassolnivalo,
itéka elfogyasztdsa utdn egy vidam, moz-
galmas versenyen mérhették 6ssze rater-
mettségliket, lgyességliket a kisgyerekek.
Bizony nehéz volt befejezni ezt a csodala-
tos délutant, de legnagyobb sajnaltunkra
ennek is eljott az ideje. Bucsuzéul mar a
jovo évi farsangot és a jelmeziiket tervez-
ték a nebuldk.

Czigany Katalin
munkak6zdsség-vezetd

Farsangi karneval a Mezdben

Iskolank tobb évtizedes hagyomdnya minden év februarjdban,

megrendezett téliz6 mulatsag. Osztalyfs-
nokok, tanuldk, szul6k kozos koprodukcio-
ja altal szilettek meg idén is az osztalytan-
cok harom témaban. 1-2. évfolyamon Berg
Judit: Rumini cimd regénye kelt életre. 3-4.
évfolyam az olimposzi istenek vilagat
jelenitette meg. A felsé tagozat ,A népek
tancai” témaban szdérakoztatott. Tombola,
zsakbamacska, gazdag bifé, kozos élmény,
fergeteges tancok, jokedv, mitdl a tél sziir-
kesége, faradtsaga eltlin6ben.

Mostafané Gombar Erzsébet
intézményvezet6
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Farsangolas a Mozgasjavitoban

Iskolankban idén el8szor, egy egész hetes farsanggal bucsuzhattak a
téltél kicsik én nagyok. Minden nap mas szinbe 6lt6zott az iskola apra-
ja-nagyja, és tdncoltunk, jelmezbe bujtunk, buliztunk vagy nevetve
tapsoltunk... A hét alaphangulatdt a piros szin és a feln6ttek tréfas el6a-
ddsa adta meg , A pletykds asszonyok” ciml mesejatékkal, majd a napot
régi kedves barataink, a Napraforgd egylttes fergeteges télblcsuztatd
tanchaza zart. Kedden fehérbe o0ltoztiink, az alsés gyerekek pedig
fantasztikusan kreativ és 6tletes jelmezeikben vonultak, s izgultak a tom-
bolasorsoldsnal. Harmadnap sarga szinben vartuk a délutdn megrende-
zett diszkdt, ahol egy igazi DJ teremtett fergeteges hangulatot. A negye-
dik napon — melyen a z6ld szin dominalt - a felsésoké volt a f6szerep, 6k
adtak el6 vicces, ugyanakkor nagyon felkészilt produkcidikat a zs(ri
el6tt. A j6 hangulatu délutant a tandrok és asszisztensek tancos el6adasa
alapozta meg, majd a Mozaik egylittes zenélése zarta. A hét zaré mozza-
nata volt a kiszebabok elégetése, melyet koz6s fankozas koronazott meg
a pénteki nagysziinetben — mindez kékbe 6ltozve.

A hét sordn minden osztaly sitott vala-
milyen fankot és készitett kiszebabot, ill.
buso alarcot, ezzel nemcsak tanultak, de
gyakoroltdk is a farsangi Unnepkor
szokasait. Reméljik, jovére is lesz lehe-
t6ségink ilyen sokszinl, szorakoztatd
élményt nyujtani gyermekeink szamara,
amit mi feln6ttek is nagyon élveztiink.

Cser Alexandra pedagdgus,

Ursu Zsuzsanna és Varadi Mdnika
gyogypedagdgusok, a programok
szervezQi

Forseang ¢ Németh Imrében

Az iskola alsds farsangja februar végi péntek délutdn, a
jelmezesek tancdval zarult az auldban. Sok emléklap
készllt az oOtletes maskarak visel6i szamara. A felsés

farsang marionett
csoportja csak egy
volt a jobbnal
jobb otletek kozil.

Tiborcz Marta
igazgato
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Farsangolas a Jokaiban

Az idei farsang témaja iskolankban a cirkusz volt. Ennek megfelel6-
en oltoztek be a gyerekek és a kollégak is. A jé hangulatot tovabb
fokozta két vendégfellép6 produkcidja, akik az Artistaképz6 noven-
dékei. De most meséljenek a képek!

Gaal Orsolya
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Farsang a $zéchenyiben

Idén a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola felsés diakjainak
farsangja egybeesett a 2019-es naptdri év els6 tavaszi
napjaval. A DOK 4&ltal marcius 1-jén megrendezett
esemény idén Uj szint vitt a didkok életébe. Ezuttal
képz6mlvészeti alkotdsok szines palettdja elevenedett
meg a fels6s osztdlyok és tanaraik el6adasdban. A
produkcidk sordn ugyanugy helyet kapott a romantikus

Az osztalyok tandraik segitségével nagyon egyedi
madon, kreativitasuk legjavat adva készitették el bemu-
tatdikat, ami nagy sikert aratott. Ezt kovette a tombola-
huzdssal egybekotott egyéni maskaras felvonulds, ami
egy fergeteges tdncos mulatsaggal végz6dott. A szUlGi
munkakozosség is lelkesen tamogatta az eseményt,
nem maradt el a farsangifank és a sok
mas finomsdag sem a bifé asztalairdl.

Ferkdné Pavai Réka DOK-segit8 tanar

magyar festészet remekeinek a bemutatdsa, mint a
kubista Picasso montdzs képének megformadlasa, vala-
mint a modern festészet képeinek megismertetése. A
festmények sorat kortdrs szobraszati munkak megeleve-
nitése tarkitotta.

legjobb produkcidkat és jelmezeket.
Az alsés farsangra masnap kerlt sor. A tornaterem
megtelt bohdcokkal, hercegn6kkel és katicabogarak-
kal. Minden osztalybdl négy tanuld kapott oklevelet a
legbtletesebb jelmezért. Nem volt konnyd vdlasztani a
szebbnél szebb és viccesnél viccesebb alruhak kozil.
Volt afrikai bennszllott, Mary Poppins, s6t még terep-
jard is! Téth Laci bdcsit is megszemélyesitette egy
leleményes tanuld.

Mig a zs(ri tagjai visszavonultak értékelni a jelmeze-
ket, addig didkjaink érdekes vetélkedd, valamint
Ugyességi jatékok részesei lehettek. Az eredményhir-
detés izgalmas pillanatai utan az 6nfeledt mulatozasé,
tancé, szérakozdsé volt a f6szerep. Természetesen a
farsangi fankevés sem maradt el. A hangulat mindkét
napon fergeteges volt!

Farsangi mulabsdg a Vizdban

Februdr 14-én rendeztiik meg iskolankban a fels6 tagoza-
tos tanuldk szamara a farsangi mulatsagot. Az el6re mega-
dott témakor idén a 'Filmek és TV mUsorok’ volt. Lathat-
tunk humoros jelenetet az X-faktor valogatébdl, és az
Aladdin cimd filmbdél, tdncot roptak a Star Wars filmek
szerepldi, Jedi lovagok, és Leia hercegnd, és koztlink jartak
a Karib-tenger kalézai, de még Szirke Gandalf is.

Simon Marta

.

|
-
s

Ezen a kilonleges napon szinte minden megtorténhetett:
Batay lldiké néni példaul irodalom tanarbdl takaritonévé
vdltozott néhany drara. A zs(ri dijazta és jutalmazta a
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Fearsengi képgaleria ¢ Morea Ferenc
Bltdlcnes Iskold dalsos farseangjarel
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Play Day az Almosban

2019. februar 6. volt az els6 globdlis iskolai jatéknap az
Almos Vezér Gimndazium és Altaldnos Iskoldban. Az
iskola csatlakozott a nemzetkozi kezdeményezéshez, és
Magyarorszagon els6ként regisztrdlt az akcidra. A jaték-
napon kozel 600 ezer gyerek jatszott a vilag kilonbozé
részén tanitdsi oran. Magyarorszagon nalunk jatszott a
legtobb gyerek ezen a napon. Vildgviszonylatban is
egyedildlld, hogy 1 — 12. évfolyamig vettek részt oszta-
lyok.

De nem mindegy, hogy mit és milyen jatékokkal jatsza-
nak. A jatéknapon el6keriltek tobbek kozott a tarsasja-
tékok, legdk, épit6jatékok, autdk, kartydk, kirakds- és
memoria jatékok. Iskoldnkban minden nap nyilik alka-
lom szabad jatékra, ez a nap mégis kulonos
jelent6séggel birt.

2015-ben rendezték meg az els6 iskolai jatéknapot.
Abban az évben tébb, mint 65000 didk vett részt rajta a
vilag minden tajardl. A kdvetkez6 években egyre tobben
csatlakoztak, 2018-ban mar 58 orszagbdl tobb, mint
385000 tanuld vett részt.

Ebben a tanévben a mi iskolank osztalyai is csatlakoztak
a programhoz, melynek célja, hogy felhivja a figyelmet a
jaték fontossdgdra, ami a személyiség megfelels fejlédé-
séhez elengedhetetlen. A mai gyerekek is szeretnek
jatszani, nem n6hetnek fel nélkile.

Dr. Puszter Bernadett igazgaté
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BEKK Egészségnap Ezért komolyan veszi egyetemi tanulmanyait, és dva inti
a hallgatésagot (akik zommel focistdk), hogy csupan

A T24-es epllet ebben a tanévben a masodik Egészség-  erre az egy lapra
napot rendezte meg februar elején. Az este nem titkolt  tegyék fel az éle-
célja a jelenlegi kollégistdk motivalasa a jobb tanulmanyi  tijket.

— és sporteredmenyekre, ezért ket regi diakunkat hivtuk A |anyok hihetetleniil
vendegil, meséljenek az életiikrdl: honnan indultak,  szerényen nyilatkoz-
milyen kizdelmek aran jutottak el oda, ahol most tarta  tak sikereikrdl, alazat-
nak, mik a céljaik a jovGben? bdl és kitartasbdl is
Németh Zsanett 25 éves  kitlin6re vizsgaztak.
valogatott birkozot (kadett Az egybegytiltek vas-
vilagbajnok 2011-ben,  tapssal jutalmaztdk
kétszeres eurdpa bajnok,  Gket. Nagyon biisz-
négyszeres magyar baj-  kék vagyunk rajuk, és
nok) nagy tisztelettel szép eredményeket
fogadtak sporttdrsai.  kijvanunk nekik a
Oszintén  vallott  arrél,  tovabbiakban is. A kénnyed hangvétel interaktiv
hogy a birkdzas miatt  beszélgetés végén épiiletiink két legifjabb diakja, Barla-
gimnazistaként elhanya-  bas Anna és Fiifa Karina, az UTE 12 éves torndszai par
golta tanulmanyait, s ha  mondatban bemutattdk sportdgukat, azon belil a
most lenne kollégista,  szertornat és a gumiasztalt.

okosabban osztana be az A foldszinti tanuldban Lelki kuckd vérta a szellemi felfris-
idejét. siilésre vagyokat a testi-lelki megdrzés érdekében. A

konyha ajtaja is folyamatosan nyitva allt az érdekl6d6k
Kocsan Petra 20 éves, a Ferencvarosi TC jatékosa,  el6tt: gylimolcsoket, salatakat kostolhattak.

Magyar néi labdardgoé-valogatott (Kozéppalyas). A > 28 a0 e i
legkedvesebb kollégiumi élmények megosztasa kdzben - : _% 4
kihangsulyozta a tanulas fontossagat, s ebben példat is
mutat a kdvetkez6 generacidknak, hiszen bizonyitvanya
mindig kit(in6 volt. Sikeres és keresett jatékos, de tudja,
hogy a sport kiszamithatatlan.

Zugloi Hajos-siker a godolloi Szellemi
olimpiatorténeti vetélkedon

A gddoll&i Hajos Alfréd Altaldnos Iskola Szellemi olimpiatér-
téneti vetélkedGjén februar 1-jén vettlink részt csapatunk-
kal: JAmbor Kata, Budai Mihaly, Nagy - Bod Mihaly, Maroti -
Agdts Matyas 6. b osztdlyos tanuldkkal. Osszesen 7 iskola
képviselte magat a versenyen.

Taldlkozhattunk a rendezvényen Dravucz Rita vildg - és
Eurdpa - bajnokkal, olimpian IV. helyezett vizilabdazéval és
Fabian Laszl6 olimpiai bajnok ottusazoval is.

A legnagyobb 6rém az volt szamunkra, hogy az idei versenyt
is a Zugléi Hajods Alfréd Iskola nyerte!

Minden évben szivesen megylink egy ilyen szinvonalas jol
szervezett versenyre!

Koszonjik a felkészitést Jézanné Beles Beata testneveld
tandrnének.

N

Molnar Marta igazgato
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BB( Micro:bitek a Hallasseriiltek Tanintézetében

A Kozép-Pesti Tankertilet egyik siketeket és nagyothallékat nevel§ és oktatd
intézménye, a Hallassériiltek Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Szakiskoldja, EGYMI
arliad és Kollégiuma évek 6ta valtozatos eszkdzokkel, otletekkel igyekszik a tanuldkkal
= =¥ megismertetni a legkorszer(ibb technikai Ujdonsagokat, tamogatva ezzel a
digitalis kompetencia fejl6dését.
Kertész Eva Zsuzsanna informatika-tanarné 2018 nyaran jelentkezett az ELTE
»Microbit botorkalds” palydzatara, majd egy tovabbképzésen is részt vett az
Arm Hungary Kft. jévoltabdl, hogy felkészlljon a Micro: bitek rejtelmeire. A
palydzatban szamos intézmény vett részt, igy halvany volt a remény, hogy még
az idén hozzank is elbotorkdlnak a Micro:-
bitek.
2019. februar 1-én megérkezett az Armilla 4
csomag, ami tiz darab BBC Micro:bitet, vala-
mint a hozzdjuk tartozd elemtartét és usb
kabeleket tartalmazta. Az eszkdzokkel az
ELTE Micro:bit botorkalas programjanak
keretében 1 hdnapig gyakorolhatnak, prog-
ramozhatnak a gyerekek. A BBC Microbit Anglidban oktatdsi célra kifejlesztett
programozhatd microvezérl6. Hobbi elektronikai termék, amelyet kifejezetten g
gyermekeknek, a programozas alapjainak bevezetésére fejlesztettek ki. A Mic-
ro:bit aramkori lap rendelkezik egy beépitett processzorral, memdaridval és 13 db
érzékelSvel (gyorsuldsmérs, fényer6mérs, magneto méter). Az daramot elemek |
vagy usb meghajton keresztil kapja. Harom fellileten programozhaté Blokk,
Javascript és Phyton programozasi nyelven, mindegyik nyilt forrdskddu ingyenes
platform. Az els6 héten minden szakiskolas tanulénk Micro:bit-es bemutaté
6ran vett részt, a hénap tovabbi részében az érdekl6dé tanuldk heti két alkalom-
E mal szakkor formajaban folytathattak
tovdbb ismereteik bévitését. A kovetkezé programokat készithették el a
tanuldk: dobogé sziv, névtabla, dobdkocka, tancold Micro:bit, ké- papir-ol-
" 16 jaték, roxforti Teszleg sliveg, Merre menjek jaték, Sélyom asszony jaték,
animacio készités versekhez...stb.
A foglalkozasok rendkiviil jo hangulatban teltek, a tanuldk visszajelzései
alapjan fantasztikusan szdérakoztatdk és élménydusak voltak.
Pedagdgus kollégaink is megismerhették ezt az Uj oktatdsi eszkozt, heti egy,
nekik tartott foglalkozason. Kiprébdlhattak a Micro:biteket m(ikodés
kdzben és otleteket kaphattak tandrakba vald beépitésérdl.

Farkas Andrea igazgatd

Kézmosas

A Hegediis Géza Altalanos Iskola elsé és masodik évfolyamanak
tanuldi részt vettek a BFKH Népegészségligyi FGosztaly altal szerve-
zett "Rémiszt6 kezek", a "Szupertlisszencs", és a "Fognylvé
manok" érdekes, interaktiv foglalkozasain. A gyerekek kisebb
csoportokban tanulhattdk meg a helyes kézmosas, tlisszentés,
tovabba a fog- és szdjapolds szabalyait. Azéta a didkok jobban
figyelnek a tanultak alkalmazasara.

Magyar Mariann
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Magyar Természetvédok Szovetség kiallitas

Iskolank életében nagy napra késziiliink. Nem masra,
mint a Herman Otté név felvételének 25. évforduldjara.
Ennek az el6késziletnek egyik része a Magyar Termé-
szetvédGk Szovetség kidllitasa, melyet a masodik emele-
ti folyosdén helyeztiink el. A Kukasuli kiallitas a kovetkez6
kérdésekre ad valaszt: Mi az a hulladék? Hogyan kelet-
kezik a hulladék a haztartasokban? Mi lesz azzal, amit
kidobunk? Mit lehet tenni? Megel6zés lehetdségei.
Hogyan legylink tudatos fogyasztok? Mit jelent a “sze-
lektiv hulladékgydijtés”? Hogyan szelektaljuk helyesen a
papirhulladékot? Mit tehetlink, hogy ne keletkezzen
Uveghulladékunk? Mitdl lesz valami veszélyes? A kom-
posztalds, a fémhulladék gy(ijtése, elektronikai hulladék
és a mlanyag U] élete sem maradhatott el. A
mikromd{anyag, az (irszemét és a Csendes-6cednon Uszd
szemétsziget, amely terjedelmében Magyarorszag 15-
szeresét is meghaladja, hogy kerilhetett a mostani
helyére? Mit tehetlink ellene?
A kidllitast Csdszar Noéra, a Magyar Természetvédbk
Szovetség munkatarsa nyitotta meg, valamint egy fél-
oras pedagogiai foglalkozast tartott a didkoknak. A kialli-
tas a kornyezeti nevelés keretein belil a tudatos hulla-
dékgyUjtést mutatja be Tohotom segitségével. Az oszta-
lyok egészen a Herman-napig latogathatjak a kiallitast,
melyre kiilon foglalkoztatd feladatokat és munkaltatd
flizetet is kaptak. Ez Uton is kdszonjik a Magyar Termé-
szetvédGk Szovetségének a kidllitds kihelyezését.
Fodorné Juracsik Néra, testnevel6

VANDORTABOR KONFERENCIA AZ ORSZAGHAZBAN

Az dllamilag tdmogatott Vandortabor Program a 3. évforduldjahoz
érkezett. Vandortabor-vezet6kként ezt meglinnepelni és az idei év
Ujdonsagait megismerni kaptunk meghivast az Orszaghazba.
Révész Mdriusz megnyitdja utan Pénzes Erzsébetnek, a Magyar
Kerékparos Turisztikai Szovetség Bringds Vandortabor projektvezet6-
B jének beszamoldjat hallgathattuk meg. Célul tlzték ki a didkok szama-
7y ra a hazai tajakon torténd kerékpdarozas népszerlsitését.
Elmer Tam3s, az Erdei Vadndortaborok projektvezetdjeként szamolt be
az Orszagos Erdészeti Egyesiilet szervezésében az Erdei Vandortdbor
Programrél: 6t Utvonalon, a Bakonyban, Bérzsdnyben, Matraban, Mecsekben és a Pilisben kindlnak taborozasi lehe-
t6séget a gyerekeknek. El6re kialakitott utvonalakon és tdborhelyeken, sajat pedagdgusaik kiséretében ismerhetik
meg a diakok Magyarorszag természeti értékeit, kulturalis orokségét. Céljuk a természetjaras és a sport, valamint az
azon keresztll megvaldsuld egészség- és kdrnyezettudatos életmdd tdmogatasa.

Iskoldnk, a Budapest XlIl. Keriileti Szamitastechnikai Altalanos Iskola gyalogos vandortabor csapata julius elsé
hetében indul a Borzsonybe, hogy felejthetetlen kalandokkal, életre sz616 pozitiv éiményekkel inditsa a nyari szline-
tet.

Urbanics Magdolna Rita, testneveld tanar
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KUTYAS BEMUTATO AZEOTVOS JOZSEF ALTALANOS ISKOLABAN

A Tankerileti Pedagdgiai Napok keretein beliil
iskolankban kutyds bemutatdoran vehettek részt
az érdeklédék. A programon résztvevék betekin-
tést nyerhettek az Edtvos Jozsef Altaldnos Iskola-
ban zajlé kutyds foglalkozdsokba, valamint megis-
merhették az allatvédelmi oktatdst, melyre nagy
hangsulyt fektetlink a felelGs allattartasra nevelés
mellett.

Az 6ran résztvevl gyerekek a 3.a osztaly tanuldi.
Els6 osztalyos koruktdl vesznek részt allatasszisz-
talt foglalkozasokon. Tanitoik, Batta Istok Irén és F|
Zsenitsné Toth Krisztina a kezdetektdl fogva
fontosnak tartottdk a gyerekek kornyezettudatos
nevelését.

A legtobb pedagdgus szamdra visszatérd kérdés,
hogy hogyan lehetne az drakat érdekesebbé,
valtozatosabba tenni. Eredményesebb tanuldshoz
vezet, ha a didkok motivaltabbak, lelkesebbek.
A motivacid forrasa ebben az esetben a kutya rész- |
vétele a tandran. A bemutatddra olyan feladatok-
bol allt, melyek felkeltették a gyerekek érdekl6dé-
sét. A rdhangolédds utdn kartydk segitségével
ismerhették meg a tanuldk a kutydk viselkedésfor-
mait. Ezeknek az ismereteknek az elsajatitasa
felkésziti a tanuldkat a veszélyhelyzetek elharitasa-
ra.

Elsajatithatjak a kutya kommunikacids jelzéseinek
helyes értelmezését, példaul a tdmadas, a félelem
vagy a jatékra hivas jelzéseit. A kutya szivverésé-
nek és légzésének megfigyelése koncentraciét és
egymasra figyelést igényelt. A kdzosen végzett,
jatékos feladatok soran kialakul az empatia, a
felel6sségtudat, a tolerancia, fejlédik érzelmi intel-
ligenciajuk.

Fontosnak tartom, hogy minden fiatalnak legyen
lehet6sége megismerni a megfelel§ allattartds
alapjait, a kedvencként tartott allatok sziikséglete-
it, igényeit. A felelds allattartasra nevelés és a
tarsadalom szemléletvaltoztatdsanak el@segitése
érdekében indult el iskoldnkban az allatvédelmi
oktatds. Ebben a szellemben szeretném tovabb
folytatni a munkat Gj allatfaj (mini pdni) bevonasa-
val.

Hutera-Krasznai Gabriella
pedagodgus, kutyafelvezetd




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Csillagkeresés az Uzsokiban

Kollégiumunkban mindig is fontos volt, hogy a lanyokat a tudomanyos palyak felé iranyitsuk. 2015-ben kollégiumunk
egyik tanuldja a N6k a tudomanyban nagykovete lett. Berezvai Orsolya jelenleg a Pazmany Péter Tudomdanyegyete-
men bionikat tanul. 2016 6ta, az UNESCO kezdeményezésére minden év februar 11. a Lanyok és n6k a természettu-
domdnyokban (International Day of Women and Girls in Science) nemzetkozi napja. Az idén szazéves Nemzetkozi
Csillagdszati Unio (IAU) erre a napra hirdette meg a Lanyok és nék a csillagadszatban nemzetkozi napot. Ez alkalombol

februdr 11-én kollégiumunk vendége volt Kalup Csilla, harmadéves
fizika szakos hallgatd, tobbszoros csillagaszati didkolimpikon, az MTA
Konkoly Thege Miklds Csillagdszati Kutatdintézetének demonstrato-
ra. Csilla el6adasat egy hétf6i estén tobb mint hdsz lany varta lelke-
sen kollégiumunk tarsalgdjaban. A majd masfél oras, képekkel kiegé-
szitett beszélgetés soran a fiatal fizikushallgaté élményszerlien
mesélt tizéves koraig visszanyuld szenvedélyérél, az elsé csillagaszati
taborokrél, észlelésekrdl, a nemzetkozi didkolimpiakon vald részvé-
telr6l. Megmutatta, hogyan valhat egy szakkori tevékenység életre
sz0l6 ,szerelemmé”, hobbiva, hivatdssa. Csillogd szemmel mesélt
arrél, milyen sok helyre (tobbek kozott Indonézidba, Thaiféldre vagy
Anglidba) jutott el a csillagaszatnak kdszonhet6en, és érdekes képek-
kel szinesitette kozvetlen el6adasat. Az este utolsé harmadaban a
Csillagdszati Kutatdintézet Matraban talalhaté Piszkéstet6i Obszerva-
tériumot mutatta be, majd roviden munkajanak, kutatasainak lénye-
gét foglalta 6ssze. A kihunydfélben Iévé csillagok, a fehér torpék felis-
merésérdl, pulzadlasardl mesélt, és gyonyorl felvételeket mutatott
galaxisokrdl, szupernévakrdl. Csilla el6adasa utdn nagyon lelkesen
vdlaszolta meg az érdekl6d6 didkok fehér lyukakra és fénysebességre
vonatkozd kérdéseit is. Koszonjik az élményt! Reméljik, hogy az
el6adas is segitett abban, hogy tanuldink  meglas-
sak a természettudomanyokban rejlé (munka)lehet6ségeket.

A Lanyok és nok a csillagaszatban

nemzetkozi nap alkalmabél
élménybeszamolét tart:

KALUP CSILLA

az ELTE végzdés fizikus hallgatéja, az MTA Csillagaszati
és Fildtudoményi Kutatékézpont Konkoly Thege Miklos
Csillagaszati Intézetének fiatal munkatirsa, volt csillagisz

didkolimpikon.
Idépont: 2019.02.11. 18 6ra
Helyszin : a kollégium tarsalgéja

Pulzil fehér tarpék nyomihan
[ ——

Szerz8: Horvath Zsuzsanna matematika-fizika szakos kollégiumi nevel&tanar

Runtertainment

Runtertainment, vagyis szdrakoztatd
futds. 2019. februar 23-an ilyen élmény-
ben volt része azoknak a Panndnia kollé-
gistaknak, akik benevezetek a BBU fold-
alatti futdsra a kébdnyai pincerendszer-
ben.

A szervez6k célja az volt, hogy népszer(-
sitsék a testmozgast és ezt az egyedildllo
helyszint, amihez hasonlé nincs tobb az
orszagban, igy a didkok szérakozva élvez-
hették a futdst. A kilonleges helyszin
egykor a Dreher sorgyar pincehaldzata
volt, a vildghdboruban repll6égépeket
gyartottak itt, majd gombatenyészték
hasznositottdk. A Nagy Sportagvalasztd
keretében megrendezett eseményrél a
Magyar Tavirati Iroda is tuddsitott.

N
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Az ,,emlékezés lépései”

Minden év februar 25-e - ,,A kommunizmus daldozatainak emléknapja”, ezért e
hénapban a ,VMK - Iepesek" Utja az Andrdssy Ut 60. szam alatti éplletbe vezetett.
' Az itt taldlhaté "Terror Haza" ma
muzeum, de a 20. szazadi
magyar torténelem két szégyen-
teljes és tragikus korszakdban
valdban a terror hdaza volt.
1944-ben a nyilas rémuralom
= idején a magyar nacik, 1945 és
1956 kozott pedig a hirhedt
kommunista terrorszervezet, az
AVO és utédja, az AVH rendezke-
dett be ugyanitt.
A  muzeum a diktatardk dldozatainak allit emléket.
A multimédids tarlat kronologikus sorrendben mutatja be a haz
torténetéhez kapcsolddodan a két, magyarorszagi terrorrendszer id6szakat. E latogatds altal rottuk le kegyeletiinket,
gyujtottuk meg mécseseinket a budapesti Vaci Mihaly Kollégium didkjait és tandrait képviselve.

Poharanszki Magdolna szervez6tanar

Adamok és Evak Unnepe

A Jézsef Attila Szinhaz el6szor a 2014/2015 -6s évadban hivta meg fesztivéljara az altalanos és kozépiskolas szinjatszd
csoportokat. A Varosligeti Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola felsé tagozatanak alkalmi szintarsulata
idén februar 12-én mar masodszor |épett az angyalfoldi tedtrum szinpadara.

Kordbban magyar népmesét vittek szinre, most a bolgar regék kozil valasztottak egyet, A zsidoviak cimmel. A kétna-
pos fesztivalon 11-11 tarsulat mutatott be a vilag népeinek mesekincsébdl egyet-egyet.

A Bolgar Kisebbségi Onkor-
manyzat adott helyet a varos-
ligetisek probainak, a tdnccso-
portjaik szines népviseletét is
magara Glthette a 18 szerepl6.
Az eredetmonda egy sajatos
babjatékkal kerlt a forgdszin-
padra, s egy fergeteges
néptanccal zarult. Bartok
Maria, Hadzsikosztova Gabri-
ella és Szalay Anna rendezéi
munkajanak s a tanitvanyok
kivalo produkcidjanak elisme-
réseként a zslri , A legfantazi-
adusabb csapat” cimet
adomdnyozta. De a fesztival
végén a ,Legjobb el6adds”
cimet is kiosztottak: ebben az
évadban a zugldi Varosligeti
Szinjatszé Csoport nyerte el!

Bartok Maria felkészit6 tanar

N
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XI. NEMZETKOZI FELOLVA-
SO-MARATON az Almosban

2019. februar 19-én Ujra egyitt olvasott a harmadik és
a negyedik évfolyam ezen a nagyszer(i megmozdula-
son, amely 11 éve indult, és amelyen tavaly tobb mint
38.000-en vettek részt!

Célunk rairanyitani a figyelmet, érdekl6dést magyar
irodalmunk egy-egy kiemelkedd személyiségére, élet-
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muvére, azokra az emberi, erkolcsi, mlvészi értékekre,
melyeket képvisel, és arra, hogy klasszikusokat olvasni
fontos, jo. Benedek Elek, Orban Balazs, Jokai Mor,
Arany Janos, Gardonyi Géza, Méricz Zsigmond, Kanya-
di Sandor, Tamasi Aron, Szabé Magda, Petéfi Sandor
muvei utan idén Radnéti Miklés alkotésait szélaltattuk
meg, szliletésének 110., haldlanak 75. évforduléja
alkalmabal.

Saska Erika, Kiss Viktoria

Hajos Alfréd 141. sziiletésnapja a
Zugléi Hajoshan

Februar 1-jén Gnnepélyes keretek kozt emlékeztiink
meg iskolank névadodjanak, Hajos Alfrédnak 141.
szliletésnapjarol.

Tanuldink egy 10 perces musor keretében ismertették
olimpiai bajnokunk életutjat. Hajés Alfréd volt az
egyetlen magyar, aki a sport és a mivészet terén elsé
helyen végzett
az Ujkori olim-
pidkon. Uszo-
ként 100 és
1200m-en
vehette 4t az
elsé helyezett-

nek kijaro
érmet. Ideadlis
| sportember
4 volt, tobb

% sportagban s
jeleskedett. A
S mult  szdzad

" elején kezdett
el épitészként
dolgozni. Epu-
leteit megtalal-
hatjuk Lécsén, Szabadkén, Miskolcon, Debrecenben.
Egyik legjelentdsebb, a tervei alapjan késziilt éplilet a
Margit-szigeti uszoda.

N

Példaképnek tekinthetik 6t a mai kor gyermekei is.
Az olimpiai himnusz zenéjére és Pierre de Coubertin:
Oda a sporthoz cimu vers felolvasasa alatt tanuléink
virdggal, majd iskolank igazgatondje két sportolo
kiséretében, koszoruval emlékezett az évforduléra.
A koszoruzas alatt az osztalyokban 10 kérdésbél allé
tesztet toltottek ki a gyerekek, amely szorosan koto-
dott a kivalé sportember sporteredményeihez és
munkassagahoz. A szellemi vetélkeddn holtverseny-
ben a 6.a osztaly és a 8.b osztaly szerezte meg az elsé
helyezést. Ok jutalomként egy-egy sportszeletet
kaptak. Gratulalunk!

Abrahdm Andrasné testnevel&tanar




WINTER SHOW!

Februar 5-én az idén is megrendezésre kerilt a Csata
Utcai Altalanos Iskolaban miikédé Boys and Girls Clubs of
Hungary angol iskolai programjaban részt vevd osztalyok
show mdsora az Angyalfoldi Jozsef Attila Mdlvel6dési
Kozpontban. A m(isor egyik célja az alkotds maga, hisz az
osztalyok egy egész hdonapon at késziilnek az anyanyelvi
lektorok vezetésével egy-egy szindarabbal, a masik cél
pedig az angol nyelven torténé megmutatkozas a diaktar-
sak, a szul6k és a tanarok el6tt.

A 3.a osztalyosok Andersen: A rendithetetlen dlomkatona
torténetét dolgoztak fel 8szi olvasmanyként, és ebbdl

szlletett meg a szindarab, amelyet tobb, az év folyaman
tanult dalbetét szinesitett. A 4.a osztaly szamara az ameri-
kai nyelvi lektor irt és dllitott szinpadra egy modern dara-
bot Space Jam cimmel, amelyben egy iskolai csoport inter-

galaktikus kalandjai elevenedtek meg nagy sikerrel. A
harom 5. és 6. osztalybdl 30 didk vallalkozott arra, hogy
el6adjon egy olyan szindarabot, amely eredetileg amerikai
gyerekek szdmara irédott. A fels6sok ebben a tanévben
angol nyelvl onismereti és dramajaték foglalkozasokon
vesznek részt, el6adasukban a nyelvi képességeik szinpadi

jartassaggal parosultak, és ezzel a nyelvet nem
beszél6k szamara is érthetS, élvezhet6 produkcid
szliletett. Az este folyaman mindenki szamara kirajzo-
I6dott az a nyelvi Ut, amit didkjaink az élményszerd
nyelvelsajatitds folyaman tesznek meg a program
alatt.

Szikora Judit tanar

Hans a nyul a Moraban -~
Svab bal volt

»A torténeten keresztil az elfogaddsra, egymas
megértésére Osztondzzik a gyerekeket. Intézmé-
nyldnknek ugyanis van egy masik nevelési elve is, a
Békés iskola elnevezésli program, amelyben a
német nemzetiségi gyerekek ezen a darabon
keresztlil is részt tudtak venni — mondta dr.
Pattantyldsné Toth Gyongyi, az intézményvezetdi
jogkorben eljaré intézményvezet6-helyettes, aki
azt is elarulta, hogy a Zugléi Német Onkormanyzat
ezuttal 200 ezer forinttal tAmogatta a rendezvényt.
— Ebbdl az év tobbi nemzetiségi programjara is
tudunk forditani valamennyit, most pedig a diszle-
tet, illetve a jelmezeket finansziroztuk az Osszeg-
bél. Utdbbiakat egyébként az érakon is hasznaljuk
majd dramajatékos foglalkozasok keretében — tette
hozza. Az idei svdb balon — amelyen vendégvard
falatokkal és tdnchdzzal is készlltek a szervez6k —
az 6nkormanyzat részérél Hajdu Florian alpolgar-
mester, a tankerllet részér6l pedig Solténszky
Laszl6 Zoltanné is részt vett. Az Unnepségre az
iskola egykoriigazgatdja, Horvath Gizella és két volt
némettandr, Ertekes Anikd, illetve Komordczy
Madrta is eljott.”

Forras :Zugloi Lapok
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Elsé balozék a Munkacsyban
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Evek 6ta hagyomany, hogy a farsangi balt a végzés nyolcadiko-
sok kering6vel nyitjdk meg. Idén 48-an jelentkeztek a tancra.
Mivel a fidk és a lanyok ardnya nem volt megfelel§, a hetedike-
sek kozilil kértlink segitSket, akik boldogan tettek eleget a felké-
résnek. A parok kialakitdsa azonban elég ,vegyesre” sikeriilt,
ami igazan 6romteli, mert ezen az évfolyamon nagy az 6sszhang
az A és B osztalyosok kozott! igy megbeszéltiik, hogy egyiitt
tancol a két osztdly egy nyitdtancot Sosztakovics csoddlatos
zenéjére. Majd a nagy létszdm és a sz(ikds helyszin miatt két
kiilon koreografiat is el6adnak. Az ,A” osztdlyosok Indila: Love
Storyjara, a ,B” osztadlyosok Ed Sheeran: Perfect c. slagerére
kering6ztek. A tancprdbdk alatt jé volt [atni, ahogy felnének a
feladathoz a fiatalok: tanitvanyainkbdél Holgyek és Urak lettek.
Ez megnyilvanult a tartasukban, viselkedéslikben, a munkahoz
vald hozzdallasukban. J6 hangulatu, oromteli probak zajlottak
hetente 2-3 alkalommal 10 héten at. A nagy napon el6szor a
kedves Szul6knek és hozzatartozoknak mutattuk be tancunkat.
A kdnnyes szemek, a vastaps minden tancold ifjut meghatott!
A 17.00 6rakor kezd6dé farsangi balon mar izgalommentesen,
kdnnyedén, igazi balozéként tancoltak a fiatalok!

e

Andrasi Zoltanné testnevel6

VIZAFOGO ALTALANOS ISKOLA
AZ ADAMOK ES EVAK UNNEPEN

Egy koOzOsség- és kozonségteremt§ sorozat
részese lehetett az a husz iskola, amelyek idén is
részt vettek az immaron hagyomdanyosnak
mondhaté seregszemlén, és lehet6séget kaptak
arra, hogy a Jézsef Attila Szinhdzban bemutas-
sak produkcidikat A tizenkét perces el6adas
témadja ezuttal népek meséi és mondai Eurdpa-
bdl és a nagyvilagbdl volt. Iskolank szinjatszé
szakkorosei februar 11-én, hétfén este léptek
szinpadra. A Nyirfa-fiicska cim( kinai tanmese
alapjan készilt darabbal kapraztattdk el a
kbzOnséget.

A mentor Zold Csaba szinm(ivész volt, a felkészi-
t6 tandrok pedig Sipos-Kovacs Marianna néni és
Gyenes lldiké koreografus. A produkcidkat meg
hivott szakmai zs(ri értékelte.

Iskolank szinjatszd szakkorének tagjai: Csermak
Dodra, Horvath Georgina, Fésl Fruzsina, Krizsak
Melitta, Kovacs Boglarka, Kovacs Luca, Kovacs
Lujza, Fazekas Milan, Lavré Sandor, Krizsak
Balint, Kovacs Adam, Fodor Viktéria, Marsé
Eszter, Balint Boglarka, Lendvai Kira, Schwarz
Mercedesz, és Késa Daniel.

Gratuldlunk nekik és a felkészit§ tanaroknak!
Nem mindennapi élményben lehetett része
annak, aki megnézte az el6adast.

Szallasi Zsuzsanna igazgatd
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Papirszinhaz

A XIIl. Keriileti Pannénia Német Nemzetiségi Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola kdnyvtarosa
Endre Edit, rendszeresen tart konyvtarhasznalati drakat és Papirszinhazas foglalkozasokat alsds és felsGs tanuléink-
nak. Ezek az érdk nagy eImenyt jelentenek a gyerekeknek és pedagdgusoknak egyarant.

Kerileti alsés tanargygondozdként arra gondoltam, hogy a
Papirszinhazhoz kapcsolédd mesefoglalkozdsok nemcsak a
konyvtarosoknak lehetnek hasznosak, hanem a tanitdknak,
akar meséket feldolgozd tandrakhoz, napkozis nevelGknek
egy-egy délutdni kulturprogram szervezéséhez is.

A tuddsmegosztashoz jo lehetdséget adott a Kbzép-Pesti Peda-
gogiai Napok programsorozata. A varakozasnak megfelelGen
egy logikusan felépitett, remek 6rat lathattunk. A gyerekek
végig motivaltak, aktivak voltak, 7
amit az Stletes, valtozatos, egymas- |
hoz illeszked6 és egymasra épllé
feladatokkal, valamint egyeni stilu- |
saval ért el Edit. Kiegyensulyozott #
személyiségével, hangszinével §
harmdniat, nyugalmat teremtett a mesefoglalkozason. Hasznalta a szocidlis tanuldsban
rejlé lehetdségeket, parban, csoportban is dolgoztak a gyerekek. Az érdekl6d6 pedagogu-
sok lathattdk, hogy milyen egy Papirszinhaz, milyen lehet6ségek rejlenek benne, hogyan
tudjdk hasznositani a munkajuk soran. Otletekkel, élményekkel gazdagon léptiink ki a
Panndnia konyvtarabol. Koszonjiuk munkajat!

Czeizlerné Pécsi lldikd tanitd tantargygondozd

Tablettel tadmogatott ordk elsé osztalyban

A Szamitastechnikai Altaldnos Iskola 1.a osztalydban a mésodik félévtsl tabletes gyakorlédrakat tartunk heti egy
alkalommal. Az eszk6zok egy része tankeriileti beszerzésbdl szarmazik (6 db), a tobbi a gyerekek sajat gépe. A megfe-
lel6 mlkodéshez és haszndlathoz sziikséglink volt két darab routerre is, hogy az osztalyban zavartalanul internetez-
hessiink. Ezek szilGi felajanlasbdl keriiltek hozzank még a tavalyi évben, amikor az el6z6 — negyedikes — osztalyom-
mal is tartottunk ilyen érakat. Ok mar nagyobbak voltak, mikor elkezdtiik tandran hasznélni a tablagépeket, igy volt
is bennem egy kis drukk, vajon a kicsik hogyan fogadjak majd az ilyen jellegl feladatokat. Az, hogy 6riilnek majd
annak, hogy ,gépezhetnek” a suliban, egy percig sem volt kétséges, hiszen mar ez a korosztdly is rendszeresen jatszik
ilyen eszkdzokon. Ami tjdonsag volt szamukra, hogy most matematikai
vagy olvasadsi feladatokat kellett megoldaniuk a tablagépeken. Kinyom-
g tatott QR-kddokat kaptak, melyek egyenesen a jatékos feladvanyokhoz
w vezették Sket. Nagyon hamar megtanultdk hasznélni a kddolvasoé alkal-
B mazast, és 6rom volt nézni, ahogy elmélyednek a ,jatékokban”. Elsé
| alkalommal paros munkdban dolgoztunk a LearningApps oldalon talal-
hato, altalam készitett és mas kollégdk altal megosztott valtozatos
feladatokkal. Kés6bb mar egyéni munkaban is lGgyesen haszndltdk a
gépeket, és oldottdk meg a leckéket. Nagyon gyorsan elrepiilt az id6,
' szinte sajnaltak, hogy kicsongettek, de mivel a kédos lapot hazavihet-
ték, oriltek, hogy otthon is folytathatjak a gyakorldst.

Oriilok, hogy iskoldm és a sziil6k most is tdmogattak abban, hogy ezek az 6rak megvaldsulhassanak. Szeretném meg-
mutatni a gyerekeknek, hogy az okoseszkdzok nem csak jatékra, hanem tanuldsra és gyakorlasra is kivaléan alkalma-
sak. Taldn nagyobb kedvvel is veszik el§ otthon 6ket, mint a tankdnyveket. Az életkoruknak megfelel§ jatékos felada-
tokkal remélhetéleg er6sddni fog a tanulds iranti motivacidjuk is.

N

Novakné Nagy Mdrta tanité
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Intézménylnk alapitvanya, a Zsétér Pal Alapitvany febru-
ar 8-an tartotta hatodik Jétékonysagi Estjét, és elmond-
hatjuk: ismét egy j6 hangulatl, sok vendéget vonzo,
finom ételeket és italokat kindlé estét tolthettiink egyutt.

Csepregi Eva, a Neoton Familia énekesndjének koncertje
és Forro Istvan szinmd(vész parddiamUisora szérakoztatta
a kozonséget, emellett lehetdség nyilt profi fotdssal
fotézkodni és karikaturat készittetni magunkrol. Es bér a
program elsédleges célja az adomanygydjtés volt, mégis

sokan tavozhattak ajandékkal, hiszen a tomboldn idén is
kozel nyolcvan meglepetést sorsoltunk ki! Végil a Santa
Fe Party Band éI6 zenéjére még éjfélkor is tancoltunk.
K6szonjliik mindenkinek, aki tamogatdsaval, adomanya-
val vagy személyes kozremikodésével részt vallalt az Est
sikerében, és ezzel lehetévé tette, hogy a kitlizott célun-
kat, egy 3D nyomtatd és egy tantermi interaktiv kijelz6
vasarlasat megvaldsithassuk.

Berecz Andrea, az alapitvany kuratériumanak tagja

N

Gemklub a Hermanban

2019. februar 12-én délutan a Pedagdgiai Napok alkal-
mabdl iskolank adott helyszint a Gémklub tarsasjaték
bemutatdjahoz.

A rendezvényre két jatékmester érkezett, akik nagyon
sok logikai jatékot hoztak. Ezek kozott volt egyszemé-

lyes, paros és 4-5 fGs tarsasjaték is. A jelenlévGk 5
csoportba rendezGédtek, és valasztottak egy jatékot. A
jatékmesterek pedig az alapokat elmagyarazva biztattak
a jatékosokat. A két dra alatt, amig a foglalkozas tartott,
tobbszor lehetett helyszint cserélni, és 3-4 jatékkal meg-
ismerkedni, azokat végigjatszani. Ezek a jatékok nem-

csak a szabadidds tevékenységek, hanem a matematika-
orak, csaladi programok szinesitéséhez is adtak oOtlete-
ket. A Gém Klub jatékmesterei nagy szakértelemmel
rendelkeztek, és a tovabbi lehetdségekrdl is tajékoztat-
tak a pedagdgusokat.

A program nagyon hasznos, és egyben szérakoztatd
v o I t !

Baranyi Zsuzsa matematika tantargygondozd
Kadar Rita matematika szakos tanar
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Zugl6 Kupa Sax Gyula sakkverseny

Immar hagyomanyosan ebben a tanévben is az Almos Vezér
Gimnazium és Altalanos Iskolaban keriilt megrendezésre a
Zuglo Kupa Sax Gyula sakkverseny.

Didkjaink tobb korosztdlyban is sikereket értek el. A fiu I.
korcsoportban Gasztner Almos 3. helyezést ért el, a Il.kor-
csoportban Békési Bence 2., a lll. korcsoportban Bori Barna,
Horgasz Barnabas, Zergi Zénd 1., 2., 3. helyezett lett. A IV.
korcsoportban Veres Andras és Békési Bence 2. és 3. helye-
zést ért el, mig a VI. korcsoportban Kuszka Dominik 3. helye-
zett lett.

A lany Il. korcsoportban Posch Panka 3., a lll. korcsoportban
Téth Kitti és Antal Sdra 1. és 2. helyezett lett. Az V. korcso-
portban Tran Dieu Thao és Kovacs Mira szintén 1. és 2. helyezést ért el. Krammer Petra pedig a VI. korcsoportban
lett 2.

Dr. Puszter Bernadett igazgatd

Europa foldrajza vetélkedo a BEKK-ben

A Budapesti Egyesitett Kozépiskola Kollégium a 2019-es
évben is megrendezte az Eurdpa foldrajza vetélkedét,
melynek idén Franciaorszag és a Benelux dllamok volt a
témaja. A verseny dontGjére februdr 19-én keriilt sor a
BEKK szinhaztermében, ahova a letdlthets feladatlapot
legjobban kitolté hat csapat kapott meghivast: Bolyai
Janos Mliszaki Szakgimnazium és Kollégium, Budapesti
Egyesitett K6zépiskolai Kollégium, Jézsef Attila Kbzépis-
kolai Kollégium, Mozgasjavité Ovoda, Altalanos Iskola,
Gimndazium, Szakgimnazium, Egységes Gydgypedagogi-
ai Médszertani Intézmény és Kollégium 1. és 2. csapata,

Panndnia Kozépiskolas Kollégium. A foldrajzi lexikalis
ismereteket és kreativitast igényl6 feladatokat a Pannoé-
nia Kozépiskolas Kollégiumnak sikerilt legjobban meg-
oldania. Folytatas jovére, Eurdpa egy masik régidjaval!

N

Ludanyi Tibor kollégiumi nevel6tanar




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Magyar Parasport Napja a Budapest
X, Kerilleti Herman Ott6 Altalanos
Iskolaban

2019. februar 22-én tartottdk a Magyar Parasport
Napjat, amely 2017 o6ta létezik. Iskolankban 2019.
janudr eleje 6ta mikodik az Erzékenyitd Program, amely
mind a tanarok, mind a didkok részérél pozitiv visszhan-
gl. A programnak koszonhetSen sikerilt erre a jeles
napra vendégelGaddkat hivni, igy iskolank is részt tudott
venni ezen a kezdeményezésen.

Az els6 két draban Papp Szabolcs mozgatta meg a gyere-
keket, aki Szegedrél jott fel, hogy el6adasokat tarthas-
son sportagardl. Az Gl6roplabda foglalkozdson a 7.a és a
3.b osztdly vett részt. Fantasztikus hangulatban telt az
ora, a gyerekek nagyon élvezték a jatékot és ligyesen
elsajatitottak a szabalyokat 45 perc alatt. Szabolcs rend-
kivil pozitiv, motivalé személyiség, a tanuldk ittdk a
szavait. Nagyon sok jo, példa értékd tandccsal latta el a
didkokat.

A kovetkez6 két éraban az egyik parauszo tanitvanyom,
Szabady Adam latogatott el iskolankba, akia 8.a ésa 6.a
osztalyoknak tartott el6adast. Addmnak két éve balese-
te volt, igy kerilt kerekesszékbe. A gyerekek figyelem-
mel hallgattdk, ahogy mesélt a balesete koriilményeirdl,
a felépilés nehézségeirdl, valamint, hogy hogyan
kezdett el parasportolni. Addm nagyon &szinte, életvi-
ddm és lehengerl6 személyiség. Nagyon konnyen
elfogadtak a gyerekek és batran tettek fel neki kérdése-
ket. A gyerekek nagyon oriltek a taldlkozasnak, poziti-
van értékelték az orat.

A két nagyszer( elGadd segitségével ugy érzem még
kozelebb segitettik a tanuldkat ahhoz, hogy elfogaddb-
bak, befogaddbbak legyenek. Remélem a jovGben
ugyanilyen lelkesedéssel és motivacioval folytatddik az
érzékenyitGsorozat iskolankban.

Németh Renata, testnevels
N

TORTENELMI KALANDOZASOK

A Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altaldnos Iskola-
ban az I. vildghdboru befejezésének 100. évforduldja
alkalmabdl levelez6s tanulmanyi versenyt hirdettiink a

felsé tagozatos tanuldink szamdra. A két irasbeli forduld
——— = '

feladatait 14 csapat (56 f6) toltotte ki. A legmagasabb
pontszamot elért 6 csapat vett részt a szébeli dontdén,

melyet februar 19-én tartottunk meg. Tanuldink
sokszinl, kreativ feladatokon keresztil bizonyitottak
tudasukat. Kiilonosen oriltiink a két 6. osztdlyos csapat
szereplésének, hiszen Ok még torténelem 6ran nem
tanultak ezt a témakort. A feladatok dsszeallitasat és a
dont6 lebonyolitdsat az iskola torténelemtanarai végez-
ték. Az 5. évfolyamon is rendeztiink iskolai versenyt.
Izgalmas témakort érintettlink: az &skort és az 6kori
Kelet torténetét. A gyerekek nagy lelkesedéssel késziil-
tek a megmérettetésre. A résztvevé 20 didk kozil a
legeredményesebb 3 tanuld képviseli iskolankat a keri-
leti torténelem versenyen.

Czifrané Turdnszki Csilla,Nagyné Maros Margit,
Liegnerné Lovas Erika torténelem tanarok
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KEMIAVERSENY

A Magyar Természettudomanyi Tarsulat dltal kiirt és rendezett
30. Hevesy Gyorgy Karpat-medencei Kémia Versenyre magyarorszagi és hatdron
tuli és a magyar anyanyelv(
iskoldk hetedik és nyolcadik
osztdlyos tanuldi nevezhettek.
Harom forduldban tart a meg-
| mérettetés:

I.: A hazi/iskolai versenyeken,

| (a f6varosban ezt kerileti
fordulé koveti majd)
Il.: Megyei/févarosi  dontdn,
valamint a
lll.: Karpat-medencei dontén

zarhatja a tanulmdnyi probat a
tanulé. Az ismeretanyag a
hagyomanyos témakat és kiegészit6 tudnivaldkat is tartalmazza.

Az elsé forduldban a szaktanarok dltal 6sszedllitott feladatlapokat kellett megol-
dani a didkoknak, mig a masodik forduléban a Magyar Természettudomanyi
Tarsulat altal Osszedllitott, kdzponti feladatlapot kapjdk majd a versenyzék.
Az orszagos verseny elsé forduldjat ebben a tanévben is a Kaffka Margit Altala-
nos Iskoldban valdsitottuk meg Alami Eniké és Miillerné Bodoky Emd&ke tanar-
ndk irdnyitasaval.

A megnyitét a nevezetes évforduld alkalmabdl Czirdné B@sze Edit igazgato-
helyettes asszony tartotta, kiemelve, hogy a hangsulyos évszam megjeleniti a
kitartdé érdekl6dést a kémia
tuddsanyaga irant. A tanarok és
tanuldik alapos felkésziilése
emeli minden évben magas
szinvonalra e versenyt, valamint
a tanulds és a tudas fontossa-
gat. Szeretettel kivant jo
munkat és sikert a megjelent
tanuldknak, és megkoszonte
tanaraik elhivatott, felkészit6,
mind&ségi munkajat.

Sz(its Zoltdn 8. osztdlyos tanit-
vanyunk szerint a verseny
hangulata nagyon oldott volt, 6rdémmel beszélgettek a didkok verseny el6tt a
gyllekez6 teremben, még a kiilonb6zd iskolaba jardk is. A feladatok kell6en
nehezek voltak, méltéan egy versenyhez. Amiatt, hogy mindenki alaposan felké-
szlilt (6t Millerné Bodoky Emé&ke tanarnd készitette fel), sokaknak nem is volt
sziiksége a 60 perces id6korlatra. Ugy érzi, iskolank versenyz8i emiatt hoztdk a
,5z0kdsos” helyezéseiket, és emiatt lett idén is tovabbjutdnk. Kivancsian varja a
kdvetkez6 fordulot, illetve hogy milyen feladatokat talalnak ki a kdvetkez6 évek-
ben.

Reménykedik a dontébe jutasban, és abban, hogy részt vehet majd egy egyhetes
nyari Karpat-medencei Tehetségtaborban Zugldé képviseletében!

irta és fényképezte: Matyassi Edina, Sz(its Zoltan 8.b.

Jatéhkos, alkalmazott
matematika-bemutato
a Liszt Ferenc Altalénos

Iskolaban

Iskolankban kerilt megrende-
zésre a Pedagdgiai napok kere-
tében szervezett jatékos, alkal-
mazott matematika bemutato-
foglalkozas, melyen a XIV. és a
XlI. kerilet didkjai és tanarai
vettek részt.

A programon didkokbol és

matematikatanarokbdl allé
csapatok oldottak meg jatékos,

logikai feladatokat. A bemutato
utan kozosen megbeszéltik a
feladatok megoldasat, értékel-
tik a gyerekek munkajat. Az
Ujszerd, jatékos, de kreativitast,
logikat igényl§ feladvanyok
nagyon tetszettek tanuldknak,
kollegaknak egyarant. A vegyes
csapatokban tandrok, diakok
egyltt gondolkodva, egylttm-
kddve, j6 hangulatban kerestek
Uj megoldasokat.

A bemutatd sikeréhez hozzdja-
rult, hogy kollegdinknak olyan
feladatbankot, feladatgydijte-
ményt tudtunk adni, ami segit-
heti munkajukat, és amit barmi-
kor fel tudnak haszndlni akar
egy matematikadran, vagy egy
szakkori foglalkozas keretében.

Dékany Marta

< T T Y
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PENZ7 PROGRAM

Ady Endre Gimnazium

Iskolank idén 4. alkalommal vett részt a nemzetkozi
PENZ7 programon.

A 8. A osztaly lelkes didkjai plakatokat készitettek
egy-egy altaluk kivalasztott pénziigyi, gazdasagi téma-
hoz kapcsoldddan. Az elkészitett anyagot barki megte-
kinthette az aulaban.

A programsorozat hétfén pénziigyi vetélkeddével kezd6-
dott, amin 2 f6s csapatokkal vettek részt az osztalyok. 45
perc alatt kellett egy tesztet és két rejtvényt megoldani.
A megoldas soran meglévé tudasukon kiviil az okostele-
fonokat is lehetett hasznalni. Didkjaink sikeresen teljesi-

tették a kihivast, tobbségik tuddsa gyarapodott.

18 osztalyban tartottunk foglalkozasokat, osztalyonként
1-2 draban. Munkankat 11 osztalyban oOnkéntesként
banki dolgozdk és egyéni vallalkozdk is segitették.
K6szonjlik a munkajukat.

A valasztott témak igazodtak a tanuldk el6zetes tudasa-
hoz és életkordhoz. Néhany téma a teljesség igénye
nélkil: ,Bankoljunk okosan, fizetési mddok”, ,Uzleti
Otlet és egylttm(kodés”, ,,Okosan a befektetésekrél”,”
Pénzligyi tervezés, csaladi koltségvetés”...

A didkok jatékos feladatokon keresztil ismerkedhettek
meg pénzligyi, gazdasagi vallalkozéi témahoz kapcsolo-
doé fogalmakkal, jelenségekkel, folyamatokkal. Minden-
napi életiikben haszndlhato gyakorlati tudast szerezhet-
tek.

izelit6ul egyik didkunk véleménye: ,Szerencsések
vagyunk, hogy mar egy bdvitett tuddssal rendelkeziink,
melyet konnyen fejleszthetiink. Az biztos, hogy mar nem
allunk tandcstalanul egy bankfiok, bankautomata el6tt.
Sziileinknek is nagy élvezettel meséltiink a megszerzett
tuddsrol.” 1dén el6szor két nyelvi osztdlyban angol nyel-
ven tartott kollégank és egy régi diakunk pénzigyi 6rat,
matematika szakos kollégdink pedig pénziigyi szamola-
sokkal foglalkoztak matematikadrakon. Hidnypotld
ismeretadasként terveink szerint didkjaink a kés6bbiek-
ben is részt vesznek pénzlgyi, gazdasagi ismeretek
atadasat célzo iskolai és iskolan kivili foglalkozasokon,
versenyeken egyarant.
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PENZ7 PROGRAM

Eotvos Jozsef Altalanos Iskola

Iskolank, a XIII. Keriileti E6tvos Jézsef Altalanos Iskola
az idei tanévben vett részt el6szor a Nemzetkozi
Pénz7 programsorozatban.

Mar a programot megel6z6en az iskola bejaratanal
kérdezte izgatottan egy kisgyerek, amikor meglatta a
Pénz7 dekoraciot, hogy: ,Anya akkor most pénzt
fogok kapni? Igen, az iskoldban” - valaszolta viccel 6d-
ve az anyuka. Azonban nem tévedett.

Ezen a héten minden iskolas didk pénzt szerezhetett
az iskolaban, ha helyesen valaszolt egy pénzigyi
témaban feltett kérdésre.

lgaz, hogy csak jatékpénz volt a jutalom, de valodi
értékkel birt. A Vega-Haz Kft. felajanlaséaval alakitottuk
ki az aktudlis piacunkat a folyosén, ahol z6ldséget,
gyumolcsot vagy uditét lehetett vasarolni a tudassal
megszerzett pénzecskéért.

Szamos pénziigyi program varta még a diakokat ezen
a héten. Osztélyfénoki 6ran mindenki megismerhette
ezt a témahetet, illetve kiilonérakon foglalkozhattak

N

pénzvizsgalattal, ismerkedhettek a bankok mUkodé-
sével, valamint a megtakaritasokrol és a befektetések-
rél hallhattak szines el6adasokat. Az 6rak megtartasa
hoz segitséget nyujtottak a Pénziranytl Alapitvany
szinvonalas kiadvanyai.
A Magyar Nemzeti Bank munkatarsai interaktiv 6rakat
tartottak nalunk, amelyek annyira figyelemfelkeltéek
és sikeresek
voltak, hogy a
tanév hatralevd
. részében még
* tovabbi oszta-
lyok vesznek
majd részt ezen
a  programon.
" Az als6 tagoza-
tosok gyonyor(
dekordacidkat
készitettek, igy
mindenki lathat-
ta a pénz kelet-
kezését, a taka-
rékoskodas
lehetséges
formait. Az elké-
szitett ,pénzfa” lathatéva tette a forgalomban levd
pénzérméket, és a mar forgalombdl kivontakat is. Az
egyik osztdlyban pénzérméket készitettek fémle-
mezbdl.

A kicsik Pénz7 programijait a zsibvasar zarta. A mar

megunt jatékokat lehetett csereberélni, a régiek
helyett Ujakra szert tenni.

Vozar Agnes

pedagdgus asszisztens, szervezd
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PENZ7 PROGRAM

Zugloi Hajos

Mi a kozos ezekben a szavakban: hologram félia, rejtett
kép, mikroiras, szinvaltd nyomat, tapinthatdsag, irizald
nyomat, biztonsagi szal, vizjel, UV-motivum, illeszkedé
jel, jelz6rostok, sorozatszam?

Mindegyik megtalalhato a forint bankjegyeken - tudtak
meg a Pénz7 — 2019 programjan a Hajésban tanuld
didkok. Ebben az évben iskolank bekapcsolddott az
Oktatdsi Hivatal altal is tamogatott Pénzigyi és vallalko-
z6i témahétbe. A Magyar Nemzeti Bank dnkéntesei dr.

Badi-Schubert Anikd (Pénzkibocsatasi és stratégiai
f6osztaly) és Réthy Barbara féosztalyvezetSk (Készpénz-
szakért6i és fejlesztési féosztaly) koordinaldsaval és
kozremikodésével két terlileten 10 osztaly vett részt a
programban.
A tantermi programok az ,idGsebb” korosztalyhoz
szoltak. A 6., 7. és 8 osztalyosok a fizetési eszkozok és
maodok mellett megtudhattak, hogy mi a bankszamla és
mire j6 a folydszamla. A 4. és 5. osztalyosok interaktiv
maodon ismerkedtek a pénzérmékkel és a bankjegyekkel,
a forinttal. A forint bankjegyek miniatdr képeit, feliratait
nagyito alatt, tévén kivetitve is megfigyelhették, az UV
lampa alatt pedig a szemmel nem lathatd biztonsagi
elemekkel ismerkedhettek meg.
Minden tanuld rovid teszttel zarta a foglalkozasokat, és
j6 eredményéért ajandékban részesiilt.
Molndr Marta
intézményvezet6

Vakok Iskolaja

A pénz téma az drarendi 6rdkon tul egész héten jelen
volt. Kollégdimmal egyiitt a gyerekek allapotdnak megfe-
lel6 programsorozatot talaltunk ki.

Az egész hét folyaman ezlist babokért ,, dolgozhattak”,

melyeket mindenki sajat ,pénztarcdjaban” gylijtogetett.
Olyan ,,munkakat” talaltunk ki, amelyekkel napi szinten

- nem taldlkoz-
nak, és tényle-
! gesen dolgozni-
uk kell, igy pl.:
zokniparositas,
takaritas, pako-
lds, szivacsté-
pés, postazas,
viraglocsolas
stb. Az Ossze-
gyUijtott pénzt a
helyi  bufénk-
ben kolthették
el, illetve a hét
végi értékelés-
nél bevdlthat-
tak programél-
ményekre (kutyaiskola, mozizds). Nagy szamolas, gydj-
tés, fejtorés, kolcsonadds kdzepette folyt az egész hét,
melyet nagyon élveztek gyerekeink és mi is!

Géspar Nora
Vakok Altaldnos Iskoldja gyégypedagdgus
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PENZ7 PROGRAM
Mora Ferenc Altalanos Iskola

2019. februar 26-an a 4.a osztalyosok a Modrdban a
Pénz7 témahét keretében rendhagyd tandran vettek
részt a MABEOSZ onkéntesei, Angyal Erzsébet, és
Némethné Korom Edit vezetésével.

A téma: Takarékossdg, befektetés a  bélye-
gek tikrében. Jatékos, gyakorlatias feladatokkal, kisfilm-
segitségével megismerték a gyerekek:

o hogyan gylijtotték régen a didkok a takarékbé-
lyegeket,

o mi a kilonbség a takarékbélyeg és a postabé-
lyeg kozott,

o mit jelent a belfoldre felirat a bélyegeken,

o milyen nem pénzigyi befektetések vannak,

o pénz, takarékossag témakoréhez milyen bélye-

geket adott ki a Magyar Posta

Némethné Korom Edit tanar

PENZIiGYI TEMAHET A WIZAFOG OBAN

A pénzlgyi tudatossdg és gazddlkodas hete gazdag és
érdekes programsorozattal szinezte az egyébként sem
eseménytelen didkéletet a Vizaban. A témahét soran a
mindennapokban hasznalhatd gyakorlati ismeretek
jatékos, élményszer(i atadasa, szemléletformalds volt a
cél. Ellatogatott hozzank dr. Szabd Attila, az OTP pénz-

R

Ugyi vezetdje is, aki el6adasa soran igazi ritkasdgokat,
érdekességeket is mutatott a didkoknak, mint példaul
1848-as pénzérmét, vagy 4 millid Ft-ot dsszepréselve.

Reméljik, a témahét soran sikertlt elérni, hogy tanulé-
ink pénzigyi tudatossaga fejl6djon.
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Gardonyirs siker a Bolyain

»Az 0sszedolgozas képessége az egyik legnagyobb érték
az életben” hirdeti a Bolyai tanulmdnyi versenyek mot-
téja. A Gardonyi Géza Altalanos Iskola tanarai ezt a meg-
allapitast magukénak vallva minden évben szdmos
csapatot inditanak ezen a rangos és méltan népszerd
versenyen. Az iskola évtizedek ota kiemelten kezeli a
matematika oktatasat, mar elsé osztalytol kezdve tuda-
tos tehetséggondozast folytat, fels6 tagozaton pedig
magasabb draszamban, csoportbontasban, emelt
szinten oktatja ezt a tantargyat. Az iskola matematikata-
narai szamos versenyre készitik fel a kisdidkokat, s évrdél
évre szamos dijat kapnak a gyerekek. Az idei év azonban
kiemelkedd sikereket hozott az iskolanak és a nagy
szamban nevezd, lelkes kis csapatoknak a Bolyai Mate-
matikaversenyen. Az iskolabdl idén 32 csapat, 141
tanuldé nevezett be az ugynevezett terileti forduldra. 8
csapat bekerilt az els6
10 helyezett kozé, és 4
csapat az eredményhir-
detésre is hivatalos volt.
A 7. osztdlyosok négy
f6s csapata els6é helye-
zést ért el harom keri-
let versenyz8i kozott, s
igy 6k részt vehetnek a
verseny orszdgos don-
t6jén. A 4. osztalyos
korosztdly a 3. és 6.
helyet, a 8. osztalyosok
az 5. helyezést nyerték
el. Felkészit6 tanaraik
voltak Ordoég Erika 4. osztdlyban, Schmidtné Kaszas
Andrea 7. osztdlyban és Berkes Klara 8. osztalyban.
A Gardonyi lett a terlleti fordulé legeredményesebb
iskoldja, s Schmidtné Kaszas Andrea tanarné atvehette a
legeredményesebb tandrnak jaré dijat. A Gardonyiban
minden évben a legjobb tanulmanyi eredményt eléré
gyerekek kozott vannak olyanok, akik hatosztalyos
gimnaziumban folytatjdk tanulmanyaikat. Az iskoldban
folyé magas szinvonalu tehetséggondozas egyik bizonyi-
téka az, hogy az altalanos iskoldban maradd hetedik és
nyolcadikos didkok is ilyen kimagasléan j6 versenyered-
ményeket érnek el.

Nem csupan matematikdbdl, hanem csapatmunkabdl,
egyuttm(ikodésbél, dsszedolgozasbdl is jelesre vizsgaz
tak a gardonyisok.

!

Berkes Klara
matematikatanar

Zugloi Hajos-siker a godolloi
szellemi olimpiatorténeti veteél-
kedon

A gddoll&i Hajés Alfréd Altalanos Iskola Szellemi Olim-
piatorténeti vetélkedGjén februdr 1-jén vettlink részt
csapatunkkal: Jdmbor Kata, Budai Mihaly, Nagy - Bod
Mihaly, Maréti - Agéts Matyas 6. b osztalyos tanuldkkal.
Osszesen 7 iskola képviselte magat a versenyen.

Taldlkozhattunk a rendezvényen Dravucz Rita vilag - és
Eurdpa - bajnokkal, olimpidn IV. helyezett vizilabdazéval
és Fabian Laszl6 olimpiai bajnok ottusazéval is.
A legnagyobb 6rom az volt szdmunkra, hogy az idei
versenyt is a Zugléi Hajos Alfréd Iskola nyerte!
Minden évben szivesen megylnk egy ilyen szinvonalas,
jol szervezett versenyre!

K6szonjlik a felkészitést J6zanné Beles Bedta testnevel6
tandrnének.

Molnar Marta igazgato
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Lezarult a Kérnyezetvédelmi Oktatoprogram a Hegediisben

A Fbvarosi Kozterilet Fenntartd Zrt. munkatdrsai az also |
tagozat minden osztdlyahoz elldtogattak 2018 novemberé- S‘
ben. Egy interaktiv 6ran bemutattak a Tarsasag tevékenységi
korét, megmutattak, mi a kilénbség szemét és hulladék
kozott, széba keriilt a hulladékpiramis, komposztalas, ujra-
hasznositas.

Egy verset tanitottak, és mikozben a gyerekek mondtak, a
kiosztott szemetet/hulladékot a megfelel6 kukakba dobtak.

KEK: papir, de csak tiszta,
SARGA: manyag lapitva,
tiveg FEHERBE és ZOLDBE,
a fém mehet ugyanebbe.

Fels6 tagozaton harom osztidlyba — 5. b, 6. a és 6. b - latogattak el az FKF Zrt. munkatarsai februar elején.
A téma ugyanez volt, err6l a gyerekek nagyon sok ismerettel rendelkeztek. Hallottak a szemétszigetekrél, azon térek-
vésekrdl, hogy hogyan prébaljak ezt a vildigméret(i problémat megoldani. Megbeszélték, hogy nekink/mindenkinek
: arra kell térekedniink, hogy tobbszor haszndljunk egy
mianyag terméket, illetve ha lehet, cseréljik le 6ket
természetes anyagbal készilt darabokra.
A beszélgetést képekkel, kisfilmekkel szinesitették az
el6adok.
Koszonjik a lehetGséget, és a kis ajandékot. Minden
gyerek nagyon orilt a kis kék tetejl kukanak.

Fata Eva
igazgatdhelyettes

Siuin ora a Hermanban

Februar 21-én kornyezetéran lelkes gyerekcsapat varakozott a
Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola 1.b osztalya-
ban. Sok mindent tudtak mar a stinokrél, de mégiscsak mas lesz
az, ha kézbe is vehetik, vagy csak megsimogathatjak
az dllatot.

Aztan, amikor mar tet6fokara hagott az izgalom, kinyilt az ajto, és
megjelent a slini gazddja, kezében egy hatalmas fekete taskaval.
Igen, a sln - és
egy meglepetés tengeri malac — lapultak a szatyorban. Miel6tt
azonban testkozelbe keriiltek volna az allatok, sok-sok érdekesség-
gel lett gazdagabb minden diak.

Aztdn johetett a simogatds fura, csiklanddés érzése.
Mindkét allat tliirelmesen tlirte az elsGsok érintését, mintha értet-
ték volna, most fontos kiildetést teljesitenek.

Hegyi Rajké Gabriella tanité
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Kincskeres6 kiallitas a Zugl6i Herman
Ott6 Tudaskozpont Altalanos Iskola-
ban

2019. marcius 7-én nyilt meg — immar tizenkettedik
alkalommal - a Zugléi Herman Otté Tudaskoézpont Altala-
nos Iskola és a Kincskeresé Ovoda kozods projektzard
kiallitasa. A Kincskeresé projekt célja, hogy a gyermekek
egy adott témaban elmerilve, kutatva szélesitsék tuda-
sukat, bovitsék érdeklédési koriket.

Idén a természettudomanyok témakorében kutattak a
kisiskolasok és évodasok. Kbzponti témank az érzékszer-
vek voltak. A témat megfigyelésen, kisérletezésen
alapuld maddszerekkel, egyéni, paros és csoportos mun-
kaformaban dolgoztuk fel a Kincskeresé foglalkozasaink
keretében.

Ezt az izgalmas 6t hetet zarta le a kiallitas, mely képek-
ben, rajzokban, kézm{(ives alkotasokban, valamint irasos
munkakban oOrokitette meg a gyerekek Ugyességét,
kreativitasat, tudasat.

Az interaktiv elemekkel gazdagitott kiallitds 2019. aprilis
26-ig tekinthet6é meg a Zugléi Herman Otté Tudaskoz-
pont Altaldnos Iskola galéridjdban (1149 Budapest,
Egressy ut 69).

Hadi Dorottya tanitd, napkozis nevel6

Allampolgarsagra, demokraciira nevelés a Pannénia Kozép-
iskolas Kollégiumban

Az Eurépai Parlament Magyarorszagi Kapcsolattartd Iroddja segitségével kdzelebb jutottunk az eurépai események-
hez. Az Eurdpai Parlament 2017-t6l minden tagdllamban elinditotta Nagykovet Iskolaja programjat. A program célja
a fiatalok figyelmének felkeltése Eurdpa és az eurdpai parlamenti demokrdcia irdnt, felvilagositds arrdl, hogy milyen
cselekvési lehetGségeik vannak, és hogy tobbek kozott megértsék a 2019-es eurdpai parlamenti valasztasokon vald
szavazas jelentdségét. 2019. 02. 15-én, pénteken és 02. 16-an
szombaton a szavaznifogok.eu kampdny Onkéntesei szdmara
tartottak egy nagyszabdsu eseményt, mely az Eurdpai Parla-
ment Magyarorszagi Kapcsolattartd Iroddjanak volt az ifjusagi
rendezvénye. Az eseményen Iszak Eszter modell — miisorvezetd,
influencer is aktiv szerepet vallalt.

Kollégiumunkat H. Réka, M. Melinda, K. Tibor, A. Gergd, R.
Attila, G. Tamas (didkok) ill. Stahala Tamas tanar ur képviselte.
2019. februar 20-an "Eurdpa jovGje, a fiatalok lehet6ségei"”
cimmel el6adason és kerekasztal beszélgetésen vettlink részt az
Eurdpa Pontban: M. Gaborral és R. Attilaval képviselve kollégiu-
munkat.
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Szerz6k: Darmo Szabolcs, Stahala Tamas Hunor
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nz Alma egyiittessel baloztunk , Nyilt Miivészeti hét

T

Februar 4. és 8. kozott zajlott a Budapest Xlll. kerileti Vizafogé
Altaldnos Iskoldban a Nyilt MUvészeti hét, melynek sordn az
érdekl6dé szil6k bepillantdst nyerhettek az iskolankban zajlé
; m(ivészeti munka-
| ba.
Tanuldink  bemu-
tattak fejlédésiket
sajat szlleiknek, és
a leend6 els6
osztalyos anyukdak-
nak, apukaknak is.
| KOszOnjik a nagy
| érdeklGdést, a m-
vésztandrok
munkajat, tanuldink és tanitdik lelkes elkdtelezettségét.

Itt a farsang! Allt a bal, kering6zott a kandl,
Csardast jart a habverd, bokazott a maktord a
Szamitastechnikai Altaldnos Iskolaban. A
talpalavaldt a gyerekek és a szul6k legnagyobb
oromére az Alma egyiittes hizta. Mindenki sok
élménnyel, jokedvlien bucsuztatta a telet.
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Karpatiné Barna Henriette - . .
Szallasi Zsuzsanna igazgaté

Felelos allattartas

A Hegediis Géza Altalanos Iskola 1.b osztilyaba tandrai keretek kozott az
Orszagos Mopsz Ment6 Egyesiilet munkatarsa érkezett két kutyaval. A gyere-

- kek érdekl6dve hallgattak
. a felels dllattartasrol
# sz6l6 interaktiv el6adast.
4 Az 6ran a két mopsz is &
¥ részt vett, mely hangula-
tossa és vidamma tette a
programot. A tanuldk
jatszhattak az allatokkal,
etethették 6ket, mialatt megtanultak a helyes kutyatartds szab3a-
4 lyait. A két kutyust és a tanultakat azéta is sokat emlegetik, az
ajandékba kapott pliss mopsz az osztaly kedvencévé valt,
melyet minden hétvégén mas tanuld vihet haza.

Magyar Mariann

N
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KERGRETI HEVESY KEWIA VERSENY A
GARDONYIBAN

Ebben a tanévben iskolank, a Gardonyi Géza Altalanos
Iskola adta a helyszint a XXX. Hevesy Gyorgy Karpat-me-
dencei Kémia Verseny Xlll. kerileti forduldjanak lebo-
nyolitdsahoz.

A versenyt a Magyar Természettudomdnyi Tarsulat
kémia témakorben, a magyarorszagi és hataron tuli,
magyar anyanyelv( iskoldk 13-14 éves (hetedik és nyol-
cadik  évfolyamos)  tanuldinak  hirdeti  meg.
2019. februar 20-an huszonhat Xlll. keruleti, a kémia
irant érdekl6dd, tehetséges tanuld kapta meg a verseny
feladatlapjait.

A versenyre érkezd didkokat el6zetesen kémiatanaraik
felkészitették, tanitas utan, rendszeresen kilon is foglal-
koztak vellk. A heti egy-két kémiadra nem ad elegend6
lehet6séget a tehetséggondozdsra, ezért a kotelez6
tandrakon tul is késziilni kell a rangos megmérettetésre.
A délutan kettSkor kezd6dé versenyre felkészit6é tandra-
ik kisérték el a gyerekeket, majd az egy 6ras verseny
végeztével ki is javitottak a dolgozatokat, hogy miel6bb
eredményt hirdethessenek.

A gdardonyisok évrél évre indulnak és jol teljesitenek
ezen a komoly tudast igényl6 természettudomanyos
terlleten is, és évrGl-évre tobb didkunk bejutott mar a
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rKN&Q&M@A Zﬂ

févarosi forduldba.

Idén is komoly sikereket értiink el. A 8. évfolyamon 1.
helyen Bacsatyai Lili, 4. helyen Kirdly Levente, 5. helyen
pedig Varga Tinde Szamdca végzett. (Isd. fotd) Oket
Schmidtné Kaszas Andrea tanarnd készitette fel, akinek
didkjai matematikdbdl is rendszeresen versenygyG6zte-
sek.

7. évfolyamon a 4. hely Boscha Maximiliané lett, a 6.
hely pedig Varkonyi Flordé. Felkészité tanaruk Szdsz
Kinga tanarné volt. A két hetedikes a Bolyai Matemati-
kaverseny nyertes csapatanak is tagja volt.
A Gardonyiban kiemelt szerepet kap a tehetséggondo-
zas kémiabdl is, annak ellenére, hogy a tantargy érasza-
ma igen alacsony. A kémiatanarok azonban tudatosan és
folyamatosan fejlesztik az érdekl6d6, tehetséges tanuld-
kat, s munkajuk eredményességét jol tikrozik az elért
eredmények.

Ennek és az emelt 6raszamu matematika oktatasnak
kdszonhetéen a gimnaziumok kémia-bioldgia-fizika
szakjaira minden évben szdmos gyerek jelentkezik és
nyer felvételt.

A természettudomanyos targyakban elért sikerek sok
kitartdst, odafigyelést, pontos preciz munkat igényelnek
tanartol és diaktoél egyarant.

Marie Curie azt mondta: "Az élet egyiklink szdmdra sem
kdnnyd. De nincs semmi baj, ha az embernek van kitar-
tasa, s féleg dnbizalma. Hinnlink kell, hogy tehetségesek
vagyunk valamiben, és hogy azt a valamit barmi aron is
el kell érntink."

Mi, gardonyis tanarok azt kivanjuk sikeres didkjainknak,
hogy a tudomany irdnti szenvedélyik és tudasvagyuk
soha se csokkenjen.

,Hinnlnk kell, hogy tehetségesek vagyunk valami-
ben...”

Schmidtné Kaszds Andrea
a kertleti verseny szervezbje
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80 perc alatt a Fold koriil....

Mint minden évben, idén is megrendezte a Panndnia
Alaténos Iskola Didkdnkormanyzata a hagyomanyosnak
mondhaté felsés Farsangot és Suli-bulit. Leginkabb az
benne a hagyomdnyos, hogy mindig nagyon szines, Uj
otletekkel teli, sok nevetést hozd pillanatok ezek.

Minden mas tekintetben leginkdbb rendkiviili, szokatlan
és érdekes egy-egy ilyen programunk. Idén Ggy dontot-
tlink, hogy 80 perc alatt a Fold korul cimmel egy utazas-
ra hivjuk didktdrsainkat, tandrainkat és a kedves érdek-
16d6 sziil6ket. igy minden osztaly hizott egy orszagot, és
igy, a véletlen soran kialakult uti allomasokon keresztiil
80 perc alatt bebarangoltuk a Foldet. Jartunk: Skdcia-
ban, Japanban, a Vatikdnban, Egyiptomban, Tordkor-
szagban, az Eszkimdknal, Gorogorszagban, Ausztralia-
ban, Hawaii-on, Spanyolorszagban, Franciaorszagban,
Oroszorszaghan, Mexikdban, Hollandidban. A kdzonség
tetszését az ausztraliai utazas nyerte el legjobban, igy 5.
b-seink lettek a kozonség-dijasok. A zsliri pedig a
gorogorszagi utazast kedvelte tobbek kozott, igy a 7. ¢

osztaly kapta a zs(ri-dijat. Ezt kdvetGen kozos suli-buli-
zas zarta az estet mindenki 6romére. Remélem sok
hasonlé ,,utazasban” lesz még résziink az el6ttiink allé
hénapokban.

Nikolényi Réka, DOK-elndk

Ovis csaladi szombat a Hegeduisben

Februar 9-én vartuk a leendd elsGsdket egy fergeteges
farsangi délel6ttre a Hegediisbe. Mint évek 6ta mindig,
idén is megismerkedhettek iskolankkal, és a leend6
elsés tanitd nénikkel. A gyerekek és szileik az els6s és
masodikos tanuldk nyitd tdncanak megtekintése utan ot
allomason vehettek részt a programokon. Farsangi
alarcokat készitettek, népdalokat énekeltek, beszélget-
tek a télr6l, farsangrél, valamint sport- és farsangi
jatékokkal mulattak az id6ét. A jol sikerilt délel6ttot
mindannyian egyltt zartuk a tornateremben, ahol a mar
el6z6leg megtanult dalunkat magyarul, angolul és
németdil is elénekeltiik, eljatszottuk.

Reméljik, hogy ez a jo hangulatban telt délel6tt is
hozzajarul majd ahhoz, hogy szeptemberben szivesen,
varakozassal telve, izgatottan |épjék at iskolank kapujat,
mint a Hegedus legifjabb kisdiakjai.

Nyuzd Déra
alsds munkakozosségvezetd
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EUASAN Sportnap a Budapest
XIII. Keriileti Herman Otté Al-
talanos Iskolaban

2019.02.14-én kerilt megrendezésre az EUASAN sport-
nap nevezetl program az iskoldnkban. Ezt az eseményt
egy egyéves KA2 (Key Action 2) Erasmus + projekt elGzte
meg, melynek volt egy elméleti képzése Indiaban, majd
egy gyakorlati képzése Spanyolorszagban. Végil a
projekt utolsé allomdsaként a tanultakat felhasznalva
egy sportnapot kellett megszervezni a résztvevéknek, és
lebonyolitani egy kdzoktatdsi intézményben. A progra-
mot a Reményt a Gyermekeknek Koézhasznu Egyesilet
tdmogatta. A képzésben részt vevd kollégaimmal, Radics
Janossal és Takacs Matéval szerveztilk meg és bonyoli-
tottuk le az eseményt.

Az altalam tanitott 4 osztaly (5.3, 6.a, 7.a, 8.a — O6sszesen
90 f6) testnevelés oOrain tartottuk a foglalkozdsokat.
El6szor egy rovid kisfilmet vetitettiink le a gyerekeknek
arrol, hogy mirdl is szolt ez a képzés, bemutattuk nekik a
két képzési helyszint képekben. A rovid elméleti rész
utdn az adott korosztidlynak megfelelé testnevelési
jatékokkal melegitettiink be.

Az elsé jatékot Indidban tanultuk, melynek Iényege: 2-2
csoportra vannak osztva a tanuldk, az 1-1 csapat
egymassal szemben helyezkedik el a terem két végében.
A kozottik |1évé terlleten kartonlapok vannak kihelyez-
ve. A jaték célja, hogy a csapatoknak at kell jutniuk a
tuloldalra ugy, hogy csak a kartonokra léphetnek, ha
lelépnek, vissza kell térnilik a kezd6 pontra. Ha a karton-
rél valaki tovabblép és nem all rajta senki, akkor az a lap
kikerdl a jatékbdl. Nehezitésként az egyik jatékos szeme
be van kotve, igy a tobbi jatékosra van utalva. Az a
csapat nyer, amelynek a tagjai el6bb cserélnek oldalt.

Ennek a jatéknak a f6 célja a kooperdcid, a hatranyos
helyzetben |évé térs segitése. Minden osztaly sikeresen
teljesitette a jatékot. Kétszer ismételtiik mindenkivel,
mivel az els6 alkalommal még tanultdk a szabalyokat, a
masodiknal pedig mar tudatosabban, strukturaltabban
tudtak jatszani.

A masodik jatékot ,vak kidobdnak” neveztiik el. Parokba
kellett allni a tanuldknak, majd mindegyik par kapott
egy szembekot6t. Csak a bekotott szem jatékos dobha-
tott a labddval, a tarsnak csak navigalnia kellett a pérjat.
Ha eltalaltdk a par barmelyik tagjat, akkor szerepcseré-
vel folytathattdk a jatékot. A pdlyan akaddlyok is voltak,
megnehezitve a feladatot.

Ez a jaték is azt a célt szolgdlta, hogy segitsék a tanuldk a
tarsaikat, ne hagyjak magukra, atérezzék milyen az, ha
csak a mdsikra van utalva.

Az 6ra végén egy rovid kérddivet toltettiink ki a tanuldk-
kal, hogy megtudjuk, hogyan érezték magukat az éran,
melyik jaték tetszett nekik a legjobban. A visszajelzések
nagyon pozitivak voltak, amely meger@sitett minket
abban, hogy jol épitettiik fel a programot. Végiil egy kis
ajandékcsomaggal és oklevéllel dijaztuk a résztvevéket,
majd egy kozos fotéval zartuk az eseményt.

Ugy gondolom, hogy a program elérte a céljat, minden
osztaly Uj, pozitiv éiményekkel tdvozott.

Németh Renata testnevel§
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$zivacskézilabda a Hunyadiban!

A Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altaldnos Iskoldban
immar hetedik éve zajlanak a szivacskézilabda foglalko-
zadsok. Az idei tanévben az els6 osztalyos tanuldk jarnak

a jo hangulatu edzésekre heti két alkalommal. A mosta-
ni tanévtdl az Utdnpotlas Akadémia Kistext Sportegye-
stlettel vagyunk szoros egylttmi{kodésben, akiknek
égisze alatt elindulhattunk a Budapest Bajnoksagban.

Abban a bajnoksagban, ahol jatszhatunk nagy multu
egyesiletekkel, és évek 6ta az élmezényben szerepld
csapatokkal, s tanulhatjuk t6lik a szivacskézilabdazas

fortélyait. Marcius els6 hétvégéjén rendezték
szamunk-ra az elsé forduldt, amin mind fid-, mind lany-
csapataink elindultak. Két-két mérks6zést jatszottak, s
ugyan van még mit elsajatitaniuk a kézilabdardl, de
tisztességesen helytalltak, s jol elfaradtak a nap végére.
Uj lendulettel vérjak a kdvetkezd fordulét, s remélhets-
leg néhany év elteltével lesz kozulik, aki a kézilabda
sportdgat valasztja testmozgds gyanant.

Csizmadia Attila

K1 MIT TUD?

Hagyomanyainkhoz hlien ebben a tanévben is megren-
dezésre keriilt a Liszt Ferenc Altalanos Iskola Didkénkor-
manyzatdnak szervezésében a ,Ki mit tud?”rendezvé-
nylink. A meghirdetett kategéridkban ének, zene, tanc,
vers szép szammal jelentkeztek az iskola alsds és fels@s
tanuldi. A jelentkez6k szinvonalas produkcidit az iskola
tanarai, illetve a DOK képvisel8i zslrizték. Természete-
sen, mint minden versenyen, szamos érdekl6dé is jelen
volt, akik tapssal és kedves szavakkal biztattak
kedvenciiket. A program végén, a kozonségszavazasnal
le is adhattak szavazataikat.

A rendezvény dontGjét nagy izgalommal varjak az intéz-
mény tanuldi és pedagodgusai, amikor fény deril a kate-
goriak nyerteseire is.

Kovacsné Tamasi Bernadett
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A tanuldk fel-
adatlapot
. oldottak meg
™= egyénileg, a
% _gyakorlat
c== feladatokat
™ csapatban
. készitették el.
W4 Gyakorlat  I.:
kindlé kosar
fonasa peddig-
in ddb ol
Gyakorlat  1l.:
vitamintal
készitése zold-
ség, gyumolcs
¥ szobraszattal
e\ “ A zs(ri tagjai:
Gyorok Attllane Nedobane Fendrik Eva XIII. és XIV. kerii-
leti tantargygondozok, Hdm Laszl6 a Lernigd Kft vezet6-
je. Minden csapat oklevelet vehetett at, az I-ll. helye-
zettek kdnyvjutalomban részesiiltek.

Technika — életvitel tanulma-
nyi verseny

A Dr. Mez6 Ferenc Altalanos Iskolaban 2019. februér
20-3n a zugldi technika munkak6zosség sikeresen meg-
rendezte a tankerileti technika-életvitel versenyt. A
versenyen 10 csapat vett részt, 3 a XIll. keriletbél, 7
Zuglébdl. A verseny témadja: "A kerttdl az asztalig". A
verseny jé hangulatban telt, élvezték a gyerekek.

Nedobdané Fendrik Eva
XIV. kerileti technika tantargygondozé

Sakktehetség a Moéraban = Diakolimpiakon

Szamos aranyérem birtokosa, a kerileti sakk- | Az Angyalfodi Sportkdzpont altal megszervezett Didkolimpia verse-
verseny korcsoportos gy8ztese: Szécsi Szab- | nyeken eredményesen szerepeltek a Pannénia Kozépiskolas Kollégi-
rina 2. a osztalyos tanulo. Gratuldlunk neki! | um didkjai.

J A 13. kerileti sakk csapatversenyen 2 helyezést ért el kollé-
giumunk Il. csapata illetve 3. helyezést az |. csapat.

J Az egyéni versenyen az V és VI. korcsoportban nagyon ered-
meényesek voltak didkjaink, mivel ZS. Bence és testvére ZS. Matyas
az |. helyezéseket szerezték meg! Ok bejutottak a budapesti donté-
be, s6t Matyas az orszagos dontbbe is! A sakk egyéni VI. korcsoport-
jaban szintén a mi didkjaink vitték el a 2.(Sz. Bence) és 3.(M. Gabor)
helyezést!

J A 13. kerileti bowling egyéni versenyen, két- két diakunk ért
el dobogds helyezést az V. és VI. korcsoportban! A legligyesebbek
voltak, L. Regina, aki maso-
dik helyezett lett és M. F—=
Gerg6 pedig meg- &—
nyerte az elsé helyezést!
Gratulalunk  didkjainknak,
mert bar a részvétel a fon-
tos, a gy6zelem sem art!

Toth Lajos Laszld
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Disszeminacios delutan a 13. kerilleti
Pannonia Altalanos Iskolaban

Februar 11-én délutan kerilt sor a 13. kerileti Panndnia
Altalanos Iskolaban egy nagysiker( Erasmus+ disszemi-
nacids délutanra, a K6zép-Pesti Pedagdgiai Napok kere-
tein beldl.

Az iskolanak jelenleg két Erasmus+ projektje van, egy
2016-2019 kozott megvaldsuld KA2-es palydzata, mely
az Iskolai, évodai stratégiai partnerségek palyazattipu-
son belil valdsul meg, és egy 2018-2019 kdz6tt megva-
|6suld KAl-es, mely a Kbznevelési intézmények munka-
tarsainak mobilitasa palyazattipuson belll nyert tdmo-
gatast. Ennek keretében négy kolléga vett részt szakmai
tovabbképzésen 2018 nyaran.

Kozuliik Kovacsné Modor Melinda a londoni Internatio-
nal House szervezésében szakmai tovabbképzésen volt,
és a legérdekesebb feladatokbdl Aallitott O6ssze egy
hatd praktikus feladatokat tanitott a résztvevé angol
szakos kollégaknak. A féléras miihelymunkat tanuldink
is segitették. Markd Sziddnia a pdlyazatok koordinatora
a KA2-es projektrél szamolt be ppt segitségével. Rovi-
den 6sszefoglalta, hogy honnan indultak, milyen célki-
tlizései, feladatai voltak a haroméves maddszertani
projektnek, melyet aprilisban zarnak az olaszorszagi
nemzetkozi projekttaldlkozén. A KAl-es projekt kapcsan
még elmondta, hogy 2019-ben az Uj palyazati hatarid6-
re mar nyolc pedagdgust palyaztat az intézmény.

Varga Marta intézményvezet6

A nok és a ferfiak™ Kollégiumi foglalkozas a
szakmai napon a Vaci Mihaly Kollégiumban

Két kollégiumi testvércsoport részvételével kerilt sor
egy bemutatd foglalkozas tartasara, amelyen az iroda-
lom és a képz&mlivészet segitségével, a férfi-n6 kapcso-
lattal, a csalad fontossagaval és ezen belil a csaladi

szerepekkel foglalkozhattak a tanuldk valtozatos felada-
tok és jatékok segitségével. Megprébaltak azt is kideri-
teni, hogy mik a jellemzGen férfi és nGi tulajdonsagok. A
fiatalok a kezdeti fesziiltség utdn oldottan vettek részt a
valtozatos és érdekes programon. Miutdn ez a nénap
felé kozeled6 idében volt, a lanyok és a vendégek ajan-
dékokat is kaptak.
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Vonattal a felhok kozelében

Vajon hanyan tudjak, hogy Dél-Amerika melyik orszagdban taldlhato a vilag egyik legmagasabban fekvé vasutvonala?
A kérdésre a Zugléi Heltai Géspar Altalanos Iskola 5-6. évfolyamos didkjai mar tudjdk a
helyes valaszt: Peruban. Dr. Salamin Andras helytorténész, ird kisérte el didkjainkat egy rendhagyd foldrajzéra kere-
tében eme egzotikus orszagba. Meghivott el6addnk gazdag képanyaggal és egy rovidfilm vetitésével elevenitette
fel élményeit a tobb mint egy évtizeddel ezel6tt megtett izgalmas utjarol.
Utdlag nehéz néhany sorba s(riteni az elhangzottakat, mindazt, amit Salamin Ur a tobb tucat szines fotdé bemutata-
sakor mesélt a didkjainknak. Par apré érdekességet — melyet a gyerekek még most is szivesen emlegetnek az el6ada-
) B si anyagbdl - kiemelnék. Maga az utazas
elhatdrozdsa kedves momentumhoz kotott.
El6adénk megigérte egy csaladtagjanak,
hogy kérjen barmit is, O teljesiti. A kérés
elhangzott: utazas az inkdk birodalmaba.
,Kései naszajandékként” szerette volna
teljesiteni Salamin Ur ezt a kérést, azonban
a 2003-as perui belpolitikai valsag miatt
nem az eredetileg megajandékozando,
s~ hanem az akkor 20 éves Gerg6 fia kisérte el
. az édesapjat.
A torténések sokasagdbdl az ut kovetkezé
érdekességét — ahogy a cimbdl is sejthetd —
az a kuloénos vasuti utazas adta, ami Lima
varosabdl vezetett fel az Andok kdzel 5000
& méteres gerincére. Miért is? Mert nem
megszokott médon kapaszkodott fel a turis-
takkal teli vonat szinte a fellegekig, hanem 11 forduléval, cikcakk alakban jutott el a szédité magassagba, hol elGre,
hol hatra haladva, vagyis egyszer huzta a mozdony a kocsikat, maskor pedig maga el6tt tolta 6ket. Az orszagban
keskeny és széles nyomtdvu vasutvonalon kozlekednek a vonatok, az egyes dllomasokon érdekes latvanyt ad az
Osszes(rlisod6, egymast keresztezd vasut-
haldzat. Természetesen Peru hallatan els6, .
ami eszlinkbe villan, a Machu Picchu: az
,Elfelejtett Varos”, vagyis az inkdk birodal-
ma. Ezt az épitészeti csodat négy napos
gyalogos inka-turaval érte el vilagjaro
el6adonk és fia. A két tandranyi id6t feldlel
el6adas csak morzsanyi izelitét adott a vilag
e kulonlegesen szép szegletérél, Peru misz-
tikus vildgdbdl. Ahhoz, hogy még jobban
elmerilhessiink e tavoli orszdg torténelmé-
nek, foldrajzanak,  gasztronémiajanak, §
hagyomanyainak tanulmanyozasaban, #&
el6adonk elhozta magéval az err8l szol6
kétkotetes, tébb, mint 700 oldalt és 3000
képet tartalmazdé konyvét is, amelynek
beszirtda-nagy sikert aratott. '

Koppan Szilvia intézményvezet6-helyettes
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